
1. 1136 Frederik VRIJS 37 BEL 0:22:53 (1.) 0:16:01 (1.) 0:26:55 (1.) 1:05:48 - 1. H16+ 1.
2. 986 Sven NEVENS 34 BEL 0:22:59 (2.) 0:16:27 (2.) 0:27:13 (2.) 1:06:38 +00:50 2. H16+ 2.
3. 890 f Charlotte DEWILDE 23 BEL 0:23:42 (4.) 0:16:59 (4.) 0:27:49 (3.) 1:08:29 +02:41 1. D16+ 1.
4. 1141 Frits Dhaenens 23 BEL 0:24:17 (6.) 0:16:47 (3.) 0:28:00 (4.) 1:09:03 +03:15 3. H16+ 3.
5. 982 Sam MOUREAU 35 BEL 0:23:18 (3.) 0:17:43 (5.) 0:30:36 (10.) 1:11:36 +05:48 4. H16+ 4.
6. 837 Johannes CHARLIER 24 BEL 0:24:06 (5.) 0:18:19 (11.) 0:30:19 (9.) 1:12:42 +06:54 5. H16+ 5.
7. 1047 f Els TALLOEN 33 BEL 0:25:00 (7.) 0:18:08 (8.) 0:29:37 (6.) 1:12:44 +06:56 2. D16+ 2.
8. 1000 Niels PELLEGROMS 30 BEL 0:25:13 (10.) 0:17:57 (7.) 0:29:42 (7.) 1:12:50 +07:02 6. H16+ 6.
9. 1133 Wouter VOLKAERTS 31 BEL 0:27:37 (24.) 0:17:56 (6.) 0:28:46 (5.) 1:14:17 +08:29 7. H16+ 7.
10. 1135 Pieter VRIJDERS 32 BEL 0:25:11 (9.) 0:18:08 (9.) 0:31:21 (15.) 1:14:39 +08:51 8. H16+ 8.
11. 819 Pieter BOMANS 24 BEL 0:25:38 (11.) 0:18:32 (12.) 0:30:47 (11.) 1:14:56 +09:08 9. H16+ 9.
12. 983 Christophe NEIXKENS 38 BEL 0:25:07 (8.) 0:18:34 (13.) 0:32:29 (24.) 1:16:08 +10:20 10. H16+ 10.
13. 1116 Bram VERBINNEN 33 BEL 0:27:47 (26.) 0:18:12 (10.) 0:30:56 (12.) 1:16:53 +11:05 11. H16+ 11.
14. 964 Kurt MAES 42 BEL 0:26:55 (16.) 0:18:59 (14.) 0:31:29 (16.) 1:17:22 +11:34 12. H40+ 1.
15. 1014 Casimir REIJNDERS 26 BEL 0:25:48 (12.) 0:19:44 (24.) 0:32:50 (26.) 1:18:20 +12:32 13. H16+ 12.
16. 1011 Michael RAA 44 BEL 0:27:04 (18.) 0:19:23 (20.) 0:31:56 (19.) 1:18:22 +12:34 14. H40+ 2.
17. 993 Tom de Roeck 35 BEL 0:27:33 (21.) 0:19:21 (18.) 0:31:32 (17.) 1:18:25 +12:37 15. H16+ 13.
18. 968 f Kristel Polet 40 BEL 0:27:04 (17.) 0:19:22 (19.) 0:32:00 (20.) 1:18:25 +12:37 3. D40+ 1.
19. 822 Thomas BOONEN 33 BEL 0:27:39 (25.) 0:19:29 (21.) 0:32:02 (21.) 1:19:08 +13:20 16. H16+ 14.
20. 1083 Samuel VAN MALDEREN 35 BEL 0:26:30 (13.) 0:19:12 (17.) 0:33:44 (32.) 1:19:25 +13:37 17. H16+ 15.
21. 1018 Javier RODRÍGUEZ SALGADO 30 BEL 0:26:31 (14.) 0:19:12 (16.) 0:33:59 (35.) 1:19:40 +13:52 18. H16+ 16.
22. 2188 f Suzan Maertens 32 BEL 0:27:33 (23.) 0:19:40 (22.) 0:32:59 (28.) 1:20:11 +14:23 4. D16+ 3.
23. 826 Wouter BRACKE 38 BEL 0:26:51 (15.) 0:20:13 (31.) 0:33:27 (30.) 1:20:30 +14:42 19. H16+ 17.
24. 860 f Tahnee DAMAN 29 BEL 0:27:33 (22.) 0:20:10 (29.) 0:32:51 (27.) 1:20:34 +14:46 5. D16+ 4.
25. 1122 Tim VERHETSEL 28 BEL 0:27:14 (19.) 0:19:42 (23.) 0:34:17 (41.) 1:21:12 +15:24 20. H16+ 18.
26. 937 Toon JANSEGERS 34 BEL 0:28:53 (28.) 0:20:23 (37.) 0:32:08 (23.) 1:21:23 +15:35 21. H16+ 19.
27. 1061 Sean VAN DEN BRANDE 25 BEL 0:30:21 (46.) 0:19:00 (15.) 0:32:05 (22.) 1:21:25 +15:37 22. H16+ 20.
28. 824 Patrick BOSMANS 54 BEL 0:31:22 (56.) 0:20:09 (27.) 0:30:11 (8.) 1:21:41 +15:53 23. H50+ 1.
29. 872 Olivier DE THYSEBAERT 38 BEL 0:28:57 (29.) 0:20:10 (28.) 0:32:40 (25.) 1:21:47 +15:59 24. H16+ 21.
30. 998 Bram PELLEGROMS 35 BEL 0:27:30 (20.) 0:20:34 (40.) 0:34:06 (38.) 1:22:09 +16:21 25. H16+ 22.
31. 1041 Jef STAPPAERTS 30 BEL 0:30:20 (44.) 0:20:11 (30.) 0:31:51 (18.) 1:22:21 +16:33 26. H16+ 23.
32. 910 Matthias GIJSEN 28 BEL 0:31:24 (59.) 0:19:52 (25.) 0:31:07 (14.) 1:22:22 +16:34 27. H16+ 24.
33. 1142 Davy WEYNANTS 36 BEL 0:29:35 (32.) 0:20:18 (35.) 0:34:07 (39.) 1:23:59 +18:11 28. H16+ 25.
34. 1143 Ruben WIAMS 33 BEL 0:33:23 (84.) 0:19:58 (26.) 0:31:03 (13.) 1:24:23 +18:35 29. H16+ 26.
35. 907 David FLEURMAN 40 BEL 0:30:19 (42.) 0:20:17 (32.) 0:33:58 (34.) 1:24:33 +18:45 30. H40+ 3.
36. 1059 f Jo VAN DE VELDE 31 BEL 0:29:43 (35.) 0:20:17 (33.) 0:34:44 (44.) 1:24:43 +18:55 6. D16+ 5.
37. 827 David BRIERS 39 BEL 0:29:43 (36.) 0:20:18 (34.) 0:34:44 (43.) 1:24:43 +18:55 31. H16+ 27.
38. 859 f Melike DALKIRAN 36 BEL 0:29:33 (31.) 0:20:39 (42.) 0:35:13 (46.) 1:25:25 +19:37 7. D16+ 6.
39. 963 Frank MADEREEL 49 BEL 0:29:40 (34.) 0:20:55 (45.) 0:35:24 (48.) 1:25:57 +20:09 32. H40+ 4.
40. 809 Pieter BEHETS 37 BEL 0:31:34 (62.) 0:20:32 (39.) 0:34:04 (37.) 1:26:09 +20:21 33. H16+ 28.
41. 985 Jan NEVEN 44 BEL 0:31:42 (66.) 0:21:02 (47.) 0:33:33 (31.) 1:26:17 +20:29 34. H40+ 5.
42. 944 Geoffroy L'EVÊQUE 40 BEL 0:30:04 (39.) 0:20:29 (38.) 0:36:15 (59.) 1:26:47 +20:59 35. H40+ 6.
43. 942 Wouter KESTELOOT 27 BEL 0:28:52 (27.) 0:20:22 (36.) 0:37:44 (78.) 1:26:57 +21:09 36. H16+ 29.
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44. 948 Steven LASAT 28 BEL 0:31:03 (53.) 0:20:38 (41.) 0:35:51 (53.) 1:27:31 +21:43 37. H16+ 30.
45. 1042 Roel STAPPAERTS 33 BEL 0:32:28 (73.) 0:21:03 (48.) 0:34:08 (40.) 1:27:38 +21:50 38. H16+ 31.
46. 1035 Gijs SMETS 43 BEL 0:31:01 (51.) 0:21:37 (55.) 0:35:21 (47.) 1:27:57 +22:09 39. H40+ 7.
47. 1046 Joost TACK 36 BEL 0:29:51 (37.) 0:21:44 (59.) 0:36:25 (61.) 1:27:59 +22:11 40. H16+ 32.
48. 882 Ward DELABASTITA 30 BEL 0:34:03 (104.) 0:20:45 (43.) 0:33:17 (29.) 1:28:04 +22:16 41. H16+ 33.
49. 829 Dries BUSSELOT 34 BEL 0:29:54 (38.) 0:21:51 (69.) 0:36:36 (63.) 1:28:20 +22:32 42. H16+ 34.
50. 999 Eric PELLEGROMS 63 BEL 0:31:38 (64.) 0:21:34 (52.) 0:35:24 (49.) 1:28:36 +22:48 43. H60+ 1.
51. 970 f Dorien MEEUSEN 28 BEL 0:31:02 (52.) 0:21:36 (53.) 0:36:04 (57.) 1:28:41 +22:53 8. D16+ 7.
52. 154 Birger LEYS 29 BEL 0:30:20 (43.) 0:22:05 (75.) 0:36:19 (60.) 1:28:43 +22:55 44. H16+ 35.
53. 852 Ward COUDRON 26 BEL 0:32:27 (72.) 0:21:01 (46.) 0:35:30 (50.) 1:28:57 +23:09 45. H16+ 36.
54. 922 f Haike HEDEBOUW 30 BEL 0:31:27 (61.) 0:21:46 (61.) 0:36:01 (55.) 1:29:13 +23:25 9. D16+ 8.
55. 990 Tom NYS 40 BEL 0:31:53 (68.) 0:20:50 (44.) 0:37:00 (69.) 1:29:41 +23:53 46. H40+ 8.
56. 1137 Tom VUERINCKX 32 BEL 0:32:06 (70.) 0:22:13 (78.) 0:35:35 (51.) 1:29:53 +24:05 47. H16+ 37.
57. 1096 Nico VAN UFFEL 40 BEL 0:31:25 (60.) 0:21:49 (67.) 0:36:57 (68.) 1:30:11 +24:23 48. H40+ 9.
58. 889 Joachim DEWAELHEYNS 26 BEL 0:34:37 (117.) 0:21:41 (58.) 0:33:58 (33.) 1:30:14 +24:26 49. H16+ 38.
59. 1066 f An VAN DER STRAETEN 36 BEL 0:30:42 (48.) 0:22:41 (88.) 0:36:52 (67.) 1:30:15 +24:27 10. D16+ 9.
60. 1071 f Kelly VAN EYKEN 34 BEL 0:33:03 (80.) 0:21:33 (51.) 0:36:00 (54.) 1:30:35 +24:47 11. D16+ 10.
61. 898 Kurt DUFOUR 45 BEL 0:33:02 (79.) 0:21:30 (50.) 0:36:04 (58.) 1:30:35 +24:47 50. H40+ 10.
62. 1110 Jelle VANORMELINGEN 26 BEL 0:34:43 (124.) 0:21:41 (57.) 0:34:19 (42.) 1:30:42 +24:54 51. H16+ 39.
63. 1051 f Kim VAES 31 BEL 0:31:40 (65.) 0:21:47 (64.) 0:37:35 (74.) 1:31:01 +25:13 12. D16+ 11.
64. 803 Ives AERTS 47 BEL 0:34:04 (105.) 0:21:22 (49.) 0:35:37 (52.) 1:31:02 +25:14 52. H40+ 11.
65. 853 Bruno COUSSEMENT 24 BEL 0:30:58 (49.) 0:22:48 (92.) 0:37:39 (76.) 1:31:25 +25:37 53. H16+ 40.
66. 1094 Alexander VAN STEENBERGE 39 BEL 0:32:54 (78.) 0:21:46 (62.) 0:36:47 (65.) 1:31:26 +25:38 54. H16+ 41.
67. 1132 f Liesbeth VOLKAERTS 28 BEL 0:33:15 (81.) 0:21:50 (68.) 0:36:29 (62.) 1:31:33 +25:45 13. D16+ 12.
68. 875 Jan DE WILDER 35 BEL 0:30:40 (47.) 0:22:11 (77.) 0:38:48 (95.) 1:31:38 +25:50 55. H16+ 42.
69. 1105 f Lisa VANDEZANDE 24 BEL 0:33:41 (89.) 0:21:58 (72.) 0:36:01 (56.) 1:31:39 +25:51 14. D16+ 13.
70. 1114 Kristof VANWEERT 39 BEL 0:29:23 (30.) 0:22:17 (82.) 0:40:11 (113.) 1:31:50 +26:02 56. H16+ 43.
71. 1052 Arne VAN ASSCHE 24 BEL 0:31:12 (54.) 0:22:29 (86.) 0:38:14 (84.) 1:31:54 +26:06 57. H16+ 44.
72. 802 Roel ADRIAENS 37 BEL 0:32:53 (77.) 0:21:46 (63.) 0:37:22 (72.) 1:32:00 +26:12 58. H16+ 45.
73. 994 Anthony PAUWELS 35 BEL 0:31:35 (63.) 0:23:14 (103.) 0:37:39 (75.) 1:32:26 +26:38 59. H16+ 46.
74. 873 f Tinne DE VADDER 38 BEL 0:31:18 (55.) 0:22:48 (90.) 0:38:32 (91.) 1:32:36 +26:48 15. D16+ 14.
75. 835 Sven CAUWENBERGH 32 BEL 0:31:24 (58.) 0:21:45 (60.) 0:39:52 (108.) 1:33:00 +27:12 60. H16+ 47.
76. 924 Sven HELSEN 31 BEL 0:31:24 (57.) 0:21:48 (65.) 0:39:50 (107.) 1:33:00 +27:12 61. H16+ 48.
77. 1148 Danny WITTENBERG 55 BEL 0:33:52 (96.) 0:21:48 (66.) 0:37:31 (73.) 1:33:10 +27:22 62. H50+ 2.
78. 1089 Kurt VAN OUDENDIJCK 52 BEL 0:33:59 (102.) 0:22:14 (79.) 0:37:04 (70.) 1:33:16 +27:28 63. H50+ 3.
79. 953 Karl LECHAT 40 BEL 0:35:16 (138.) 0:24:07 (128.) 0:34:03 (36.) 1:33:25 +27:37 64. H40+ 12.
80. 1108 Tom VANHOREN 38 BEL 0:32:42 (76.) 0:22:19 (84.) 0:38:40 (94.) 1:33:40 +27:52 65. H16+ 49.
81. 1103 Luk VANDENPANHUYZEN 39 BEL 0:33:53 (97.) 0:21:58 (71.) 0:37:54 (80.) 1:33:45 +27:57 66. H16+ 50.
82. 668 Mathias VAN ACKER 36 BEL 0:34:35 (115.) 0:21:58 (73.) 0:37:13 (71.) 1:33:45 +27:57 67. H16+ 51.
83. 847 f Nathalie COFFÉ 37 BEL 0:32:31 (75.) 0:23:18 (104.) 0:38:01 (82.) 1:33:48 +28:00 16. D16+ 15.
84. 992 f Ingrid PARDAENS 44 BEL 0:34:35 (114.) 0:22:58 (95.) 0:36:36 (64.) 1:34:08 +28:20 17. D40+ 2.
85. 821 Dieter BOONEN 38 BEL 0:29:37 (33.) 0:22:59 (98.) 0:41:51 (150.) 1:34:27 +28:39 68. H16+ 52.
86. 818 f Marie BOBOC 32 BEL 0:33:47 (93.) 0:23:02 (99.) 0:37:44 (77.) 1:34:32 +28:44 18. D16+ 16.
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87. 972 f Anse MERTENS 30 BEL 0:33:23 (83.) 0:22:46 (89.) 0:38:25 (87.) 1:34:33 +28:45 19. D16+ 17.
88. 855 f Sarah CRAPS 34 BEL 0:33:46 (91.) 0:23:03 (100.) 0:37:46 (79.) 1:34:34 +28:46 20. D16+ 18.
89. 870 Gert DE SCHUTTER 37 BEL 0:30:14 (40.) 0:23:39 (116.) 0:40:44 (126.) 1:34:35 +28:47 69. H16+ 53.
90. 849 Jonas COOLS 32 BEL 0:30:14 (41.) 0:23:36 (114.) 0:40:46 (127.) 1:34:36 +28:48 70. H16+ 54.
91. 941 Jeroen KERREMANS 34 BEL 0:30:21 (45.) 0:23:26 (110.) 0:40:50 (129.) 1:34:36 +28:48 71. H16+ 55.
92. 858 f Ingrid DAERDEN 43 BEL 0:32:21 (71.) 0:23:18 (105.) 0:39:00 (97.) 1:34:38 +28:50 21. D40+ 3.
93. 883 Thomas DELAMEILLIEURE 29 BEL 0:38:03 (214.) 0:21:53 (70.) 0:34:48 (45.) 1:34:43 +28:55 72. H16+ 56.
94. 422 Erik BUIJS 33 NED 0:34:32 (111.) 0:22:06 (76.) 0:38:34 (92.) 1:35:11 +29:23 73. H16+ 57.
95. 959 f Jasmien LEUPE 29 BEL 0:34:01 (103.) 0:22:49 (93.) 0:38:25 (88.) 1:35:14 +29:26 22. D16+ 19.
96. 905 Andreas FETTWEIS 24 BEL 0:33:47 (92.) 0:23:10 (101.) 0:38:25 (89.) 1:35:21 +29:33 74. H16+ 58.
97. 592 Glenn MUSSCHE 36 BEL 0:34:37 (118.) 0:21:59 (74.) 0:38:50 (96.) 1:35:26 +29:38 75. H16+ 59.
98. 885 Gijs DELVA 36 BEL 0:34:32 (112.) 0:22:58 (97.) 0:38:02 (83.) 1:35:31 +29:43 76. H16+ 60.
99. 960 Mikaël LOPES 29 BEL 0:31:53 (69.) 0:22:50 (94.) 0:40:51 (130.) 1:35:33 +29:45 77. H16+ 61.
100. 1144 Pieter-Jan WILLEMS 32 BEL 0:31:44 (67.) 0:23:41 (117.) 0:40:31 (123.) 1:35:55 +30:07 78. H16+ 62.
101. 842 Wouter CLAES 33 BEL 0:35:50 (153.) 0:22:17 (81.) 0:38:00 (81.) 1:36:05 +30:17 79. H16+ 63.
102. 951 Steven LAUWEREINS 41 BEL 0:32:29 (74.) 0:22:36 (87.) 0:41:04 (131.) 1:36:08 +30:20 80. H40+ 13.
103. 2191 Geert van Aerschot 41 BEL 0:34:37 (119.) 0:21:36 (54.) 0:40:14 (114.) 1:36:26 +30:38 81. H40+ 14.
104. 2190 David Bruynooghe 41 BEL 0:34:40 (121.) 0:21:37 (56.) 0:40:11 (112.) 1:36:27 +30:39 82. H40+ 15.
105. 1021 Thomas ROSSAERT 27 BEL 0:35:14 (136.) 0:23:11 (102.) 0:38:16 (86.) 1:36:40 +30:52 83. H16+ 64.
106. 828 Joeri BRUGGEMAN 37 BEL 0:30:59 (50.) 0:23:30 (112.) 0:42:40 (161.) 1:37:08 +31:20 84. H16+ 65.
107. 1123 f Griet VERHEYDEN 34 BEL 0:33:20 (82.) 0:24:16 (133.) 0:39:49 (106.) 1:37:24 +31:36 23. D16+ 20.
108. 976 f Claudia MOENS 25 BEL 0:33:42 (90.) 0:23:25 (107.) 0:40:21 (117.) 1:37:28 +31:40 24. D16+ 21.
109. 1076 Johan VAN HELLEMONT 33 BEL 0:37:27 (192.) 0:23:38 (115.) 0:36:47 (66.) 1:37:51 +32:03 85. H16+ 66.
110. 971 Stijn MEEUWS 38 BEL 0:33:59 (101.) 0:23:25 (106.) 0:40:30 (121.) 1:37:53 +32:05 86. H16+ 67.
111. 1126 f Heleen VERLINDEN 33 BEL 0:33:58 (99.) 0:23:26 (108.) 0:40:30 (122.) 1:37:53 +32:05 25. D16+ 22.
112. 1017 f Ellen ROBAER 29 BEL 0:33:37 (88.) 0:24:03 (125.) 0:40:18 (116.) 1:37:57 +32:09 26. D16+ 23.
113. 1129 Kris VERRETH 40 BEL 0:36:16 (164.) 0:22:25 (85.) 0:39:26 (101.) 1:38:06 +32:18 87. H40+ 16.
114. 884 Jef DELEN 41 BEL 0:36:22 (168.) 0:22:17 (83.) 0:39:28 (102.) 1:38:06 +32:18 88. H40+ 17.
115. 891 Tom DIJCKMANS 43 BEL 0:36:23 (169.) 0:22:48 (91.) 0:39:11 (99.) 1:38:21 +32:33 89. H40+ 18.
116. 904 Michiel EVERAERT 26 BEL 0:35:36 (148.) 0:23:46 (119.) 0:39:03 (98.) 1:38:24 +32:36 90. H16+ 68.
117. 930 f Marijke HUSKENS 29 BEL 0:35:53 (157.) 0:24:00 (122.) 0:38:39 (93.) 1:38:31 +32:43 27. D16+ 24.
118. 1100 f An-Sofie VANDENBULCKE 29 BEL 0:33:50 (94.) 0:23:26 (109.) 0:41:20 (139.) 1:38:35 +32:47 28. D16+ 25.
119. 1032 Laurens SELDESLACHTS 30 BEL 0:33:36 (87.) 0:23:58 (121.) 0:41:05 (132.) 1:38:38 +32:50 91. H16+ 69.
120. 1015 Robbe REYKERS 26 BEL 0:34:42 (122.) 0:23:41 (118.) 0:40:16 (115.) 1:38:39 +32:51 92. H16+ 70.
121. 984 Pieter NEUTJENS 34 BEL 0:34:15 (108.) 0:24:02 (123.) 0:40:28 (119.) 1:38:45 +32:57 93. H16+ 71.
122. 1080 f Annelies VAN KERCKHOVEN 26 BEL 0:34:14 (107.) 0:24:03 (124.) 0:40:29 (120.) 1:38:45 +32:57 29. D16+ 26.
123. 895 Joost DRAYE 29 BEL 0:35:18 (141.) 0:23:30 (113.) 0:40:10 (111.) 1:38:57 +33:09 94. H16+ 72.
124. 906 Jos FEYAERTS 50 BEL 0:33:56 (98.) 0:24:31 (145.) 0:40:33 (125.) 1:38:58 +33:10 95. H50+ 4.
125. 1055 f Katrien VAN CAMPENHOUT 28 BEL 0:36:30 (173.) 0:24:37 (152.) 0:38:15 (85.) 1:39:21 +33:33 30. D16+ 27.
126. 1065 Johan VAN DER SCHUEREN 48 BEL 0:35:21 (144.) 0:24:08 (129.) 0:39:57 (109.) 1:39:25 +33:37 96. H40+ 19.
127. 1120 f Sarah VERHAEGEN 31 BEL 0:35:50 (152.) 0:24:27 (142.) 0:39:36 (103.) 1:39:52 +34:04 31. D16+ 28.
128. 475 Bart DE WEIRDT 42 BEL 0:35:14 (135.) 0:23:30 (111.) 0:41:14 (135.) 1:39:57 +34:09 97. H40+ 20.
129. 1102 f Debbie VANDENHEEDE 30 BEL 0:35:50 (154.) 0:24:27 (140.) 0:39:45 (104.) 1:40:01 +34:13 32. D16+ 29.
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130. 845 f Veerle CLOET 39 BEL 0:36:35 (176.) 0:24:32 (146.) 0:39:25 (100.) 1:40:31 +34:43 33. D16+ 30.
131. 871 Kwinten DE SMEDT 27 BEL 0:36:06 (161.) 0:24:04 (126.) 0:40:26 (118.) 1:40:35 +34:47 98. H16+ 73.
132. 965 Michael MARIEN 26 BEL 0:35:57 (159.) 0:24:07 (127.) 0:40:31 (124.) 1:40:35 +34:47 99. H16+ 74.
133. 927 f Natacha HERSSENS 28 BEL 0:35:11 (134.) 0:24:15 (132.) 0:41:17 (136.) 1:40:43 +34:55 34. D16+ 31.
134. 843 Kristof CLAESEN 33 BEL 0:37:41 (205.) 0:24:38 (153.) 0:38:27 (90.) 1:40:45 +34:57 100. H16+ 75.
135. 934 Koen JACOBS 32 BEL 0:34:52 (127.) 0:24:36 (150.) 0:41:19 (138.) 1:40:46 +34:58 101. H16+ 76.
136. 812 f Ellen BENAETS 36 BEL 0:34:18 (109.) 0:24:53 (164.) 0:41:42 (147.) 1:40:52 +35:04 35. D16+ 32.
137. 1084 f Lisbeth VAN MARSENILLE 47 BEL 0:34:43 (123.) 0:24:42 (156.) 0:41:29 (143.) 1:40:52 +35:04 36. D40+ 4.
138. 894 Pieter DOTHÉE 38 BEL 0:34:50 (126.) 0:24:47 (161.) 0:41:18 (137.) 1:40:54 +35:06 102. H16+ 77.
139. 1082 f Katy VAN LONDEN 35 BEL 0:34:57 (130.) 0:24:41 (154.) 0:41:20 (141.) 1:40:58 +35:10 37. D16+ 33.
140. 844 f Marijke CLAESKENS 28 BEL 0:34:57 (128.) 0:24:42 (158.) 0:41:20 (140.) 1:40:58 +35:10 38. D16+ 34.
141. 892 f Delphie DOCKIER 31 BEL 0:35:32 (147.) 0:24:23 (137.) 0:41:06 (133.) 1:41:00 +35:12 39. D16+ 35.
142. 1091 Tom VAN ROSSOM 24 BEL 0:33:58 (100.) 0:22:15 (80.) 0:45:08 (185.) 1:41:21 +35:33 103. H16+ 78.
143. 1077 Vincent VAN HOEF 34 BEL 0:37:31 (200.) 0:24:25 (138.) 0:39:46 (105.) 1:41:41 +35:53 104. H16+ 79.
144. 1149 f Catherine WITTENBERGH 54 BEL 0:34:37 (116.) 0:24:44 (159.) 0:42:28 (159.) 1:41:48 +36:00 40. D50+ 1.
145. 909 Pieter GIEDTS 35 BEL 0:35:25 (146.) 0:24:35 (149.) 0:41:51 (149.) 1:41:50 +36:02 105. H16+ 80.
146. 1090 Jonas VAN PUYMBROECK 35 BEL 0:34:49 (125.) 0:24:47 (160.) 0:42:16 (158.) 1:41:51 +36:03 106. H16+ 81.
147. 1063 Peter VAN DER HAEGEN 45 BEL 0:34:10 (106.) 0:24:48 (162.) 0:42:56 (164.) 1:41:54 +36:06 107. H40+ 21.
148. 1145 f Yasmine WILLEMS 33 BEL 0:33:31 (86.) 0:24:08 (130.) 0:44:18 (173.) 1:41:56 +36:08 41. D16+ 36.
149. 1086 f Lotte VAN NOYEN 26 BEL 0:35:47 (151.) 0:24:28 (143.) 0:41:45 (148.) 1:41:59 +36:11 42. D16+ 37.
150. 915 Gert GLORIEUX 48 BEL 0:36:00 (160.) 0:24:28 (144.) 0:41:39 (146.) 1:42:06 +36:18 108. H40+ 22.
151. 2189 f Ilse Sienaert 48 BEL 0:36:43 (179.) 0:24:21 (136.) 0:41:06 (134.) 1:42:09 +36:21 43. D40+ 5.
152. 1085 Wouter VAN MIERLOO 39 BEL 0:35:18 (142.) 0:25:18 (174.) 0:41:34 (144.) 1:42:09 +36:21 109. H16+ 82.
153. 997 Wouter PEETERS 30 BEL 0:36:58 (184.) 0:23:55 (120.) 0:41:34 (145.) 1:42:25 +36:37 110. H16+ 83.
154. 1064 Diether VAN DER RAUWELAERT 51 BEL 0:33:51 (95.) 0:25:26 (178.) 0:43:14 (170.) 1:42:30 +36:42 111. H50+ 5.
155. 1117 f Inne VERBIST 33 BEL 0:35:19 (143.) 0:25:19 (175.) 0:41:55 (153.) 1:42:32 +36:44 44. D16+ 38.
156. 566 f Nathalie LUBBE BAKKER 40 BEL 0:35:57 (158.) 0:24:12 (131.) 0:42:42 (162.) 1:42:50 +37:02 45. D40+ 6.
157. 1119 f Veronique VERCRUYSSE 42 BEL 0:35:18 (140.) 0:24:16 (134.) 0:43:20 (171.) 1:42:53 +37:05 46. D40+ 7.
158. 839 Freek CHRISPEELS 50 BEL 0:35:53 (156.) 0:24:32 (147.) 0:42:31 (160.) 1:42:56 +37:08 112. H50+ 6.
159. 1010 f Joni PRAET 35 BEL 0:37:30 (198.) 0:25:21 (177.) 0:40:09 (110.) 1:42:58 +37:10 47. D16+ 39.
160. 987 f Marijke NIJS 39 BEL 0:36:34 (175.) 0:24:42 (157.) 0:41:55 (151.) 1:43:10 +37:22 48. D16+ 40.
161. 917 Mikhail GOOSSENS 39 BEL 0:37:29 (196.) 0:24:42 (155.) 0:41:23 (142.) 1:43:33 +37:45 113. H16+ 84.
162. 1104 David VANDENPLAS 39 BEL 0:36:30 (172.) 0:24:58 (165.) 0:42:06 (156.) 1:43:33 +37:45 114. H16+ 85.
163. 1075 Yannick VAN HAELST 31 BEL 0:37:54 (208.) 0:25:15 (172.) 0:40:48 (128.) 1:43:56 +38:08 115. H16+ 86.
164. 914 Kasper GILLIS 43 BEL 0:34:33 (113.) 0:24:35 (148.) 0:44:53 (183.) 1:44:00 +38:12 116. H40+ 23.
165. 988 Wim NOLMANS 48 BEL 0:34:31 (110.) 0:24:37 (151.) 0:44:54 (184.) 1:44:00 +38:12 117. H40+ 24.
166. 813 f Sarah BERGE 35 BEL 0:35:03 (131.) 0:26:03 (192.) 0:43:13 (169.) 1:44:19 +38:31 49. D16+ 41.
167. 1139 Jeroen WALLENUS 27 BEL 0:37:22 (190.) 0:25:04 (169.) 0:41:55 (152.) 1:44:20 +38:32 118. H16+ 87.
168. 863 f Alexandra DE CLERCQ 31 BEL 0:34:40 (120.) 0:25:10 (170.) 0:44:42 (178.) 1:44:31 +38:43 50. D16+ 42.
169. 865 f Marina DE GROOF 58 BEL 0:36:08 (162.) 0:25:29 (180.) 0:43:05 (166.) 1:44:41 +38:53 51. D50+ 2.
170. 840 Bregt CHRISTIAENS 34 BEL 0:36:35 (177.) 0:25:39 (181.) 0:42:44 (163.) 1:44:57 +39:09 119. H16+ 88.
171. 1140 f Nele WALLENUS 29 BEL 0:37:20 (188.) 0:25:50 (188.) 0:41:56 (154.) 1:45:05 +39:17 52. D16+ 43.
172. 1072 f Evelien VAN GESTEL 31 BEL 0:37:27 (193.) 0:24:50 (163.) 0:42:59 (165.) 1:45:15 +39:27 53. D16+ 44.
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173. 856 Bart CREEMERS 39 BEL 0:37:56 (211.) 0:26:01 (189.) 0:42:01 (155.) 1:45:57 +40:09 120. H16+ 89.
174. 1056 Dirk VAN CRAESBEEK 44 BEL 0:35:45 (150.) 0:26:08 (197.) 0:44:07 (172.) 1:45:59 +40:11 121. H40+ 25.
175. 1146 f Nathalie WINAND 48 BEL 0:35:09 (132.) 0:25:15 (173.) 0:45:41 (192.) 1:46:04 +40:16 54. D40+ 8.
176. 1027 f Bie SCHOOLMEESTERS 50 BEL 0:35:10 (133.) 0:25:13 (171.) 0:45:42 (193.) 1:46:04 +40:16 55. D50+ 3.
177. 916 Wouter GOETSCHALCKX 32 BEL 0:37:44 (206.) 0:26:12 (200.) 0:42:10 (157.) 1:46:05 +40:17 122. H16+ 90.
178. 966 Björn MASSART 38 BEL 0:35:15 (137.) 0:25:47 (187.) 0:45:17 (188.) 1:46:19 +40:31 123. H16+ 91.
179. 832 Joris CASAER 34 BEL 0:34:57 (129.) 0:22:58 (96.) 0:48:40 (218.) 1:46:33 +40:45 124. H16+ 92.
180. 1048 Philippe TASSET 57 BEL 0:35:52 (155.) 0:26:14 (201.) 0:44:42 (177.) 1:46:47 +40:59 125. H50+ 7.
181. 938 Bert JANSSENS 37 BEL 0:36:20 (167.) 0:25:04 (168.) 0:46:01 (197.) 1:47:24 +41:36 126. H16+ 93.
182. 949 f Julie LAURENS 30 BEL 0:36:50 (181.) 0:26:05 (193.) 0:44:36 (175.) 1:47:31 +41:43 56. D16+ 45.
183. 920 f Sophie GYRE 29 BEL 0:36:47 (180.) 0:26:06 (196.) 0:44:51 (181.) 1:47:43 +41:55 57. D16+ 46.
184. 848 Jeremy COMPAIN 32 BEL 0:36:51 (183.) 0:26:05 (194.) 0:44:48 (180.) 1:47:43 +41:55 127. H16+ 94.
185. 1078 f Marieke VAN HOORICK 32 BEL 0:39:02 (221.) 0:25:44 (185.) 0:43:09 (167.) 1:47:53 +42:05 58. D16+ 47.
186. 1058 f Annelies VAN DE MOER 30 BEL 0:39:02 (222.) 0:25:43 (183.) 0:43:09 (168.) 1:47:53 +42:05 59. D16+ 48.
187. 1092 f Katleen VAN ROY 36 BEL 0:37:37 (202.) 0:25:44 (184.) 0:44:35 (174.) 1:47:55 +42:07 60. D16+ 49.
188. 962 f Sofie MACHIELS 38 BEL 0:37:02 (186.) 0:24:26 (139.) 0:46:29 (202.) 1:47:56 +42:08 61. D16+ 50.
189. 952 f Wendy LE COMPTE 38 BEL 0:37:01 (185.) 0:24:27 (141.) 0:46:29 (203.) 1:47:57 +42:09 62. D16+ 51.
190. 878 f Sandra DECOCK 38 BEL 0:36:51 (182.) 0:26:37 (209.) 0:44:40 (176.) 1:48:07 +42:19 63. D16+ 52.
191. 1006 f Wendie PLUYMERS 41 BEL 0:35:37 (149.) 0:26:46 (212.) 0:45:49 (196.) 1:48:12 +42:24 64. D40+ 9.
192. 880 f Eline DEGRAEUWE 34 BEL 0:36:13 (163.) 0:25:45 (186.) 0:46:16 (200.) 1:48:13 +42:25 65. D16+ 53.
193. 868 f Lynn DE NEEF 29 BEL 0:36:18 (166.) 0:25:41 (182.) 0:46:15 (199.) 1:48:14 +42:26 66. D16+ 54.
194. 923 Maxim HELLEMANS 25 BEL 0:37:26 (191.) 0:25:04 (167.) 0:45:47 (194.) 1:48:16 +42:28 128. H16+ 95.
195. 830 Steven CAMMAERTS 35 BEL 0:37:30 (199.) 0:24:58 (166.) 0:45:49 (195.) 1:48:16 +42:28 129. H16+ 96.
196. 978 Patrick MOLLET 53 BEL 0:37:57 (213.) 0:26:02 (190.) 0:44:43 (179.) 1:48:41 +42:53 130. H50+ 8.
197. 886 Robin DEMARSIN 31 BEL 0:37:56 (212.) 0:26:02 (191.) 0:44:52 (182.) 1:48:49 +43:01 131. H16+ 97.
198. 1020 Kurt RONDOU 40 BEL 0:35:16 (139.) 0:25:20 (176.) 0:48:44 (221.) 1:49:19 +43:31 132. H40+ 26.
199. 861 f Uyanga DAMAN 21 BEL 0:35:22 (145.) 0:27:54 (222.) 0:46:21 (201.) 1:49:36 +43:48 67. D16+ 55.
200. 1053 f Siegrid VAN BEVER 43 BEL 0:37:21 (189.) 0:26:59 (216.) 0:45:20 (189.) 1:49:40 +43:52 68. D40+ 10.
201. 945 f Astrid LAHOUSSE 21 BEL 0:36:24 (171.) 0:27:12 (217.) 0:46:15 (198.) 1:49:50 +44:02 69. D16+ 56.
202. 1073 f Liesbeth VAN GESTEL 36 BEL 0:38:33 (216.) 0:26:12 (199.) 0:45:09 (186.) 1:49:53 +44:05 70. D16+ 57.
203. 758 f Veerle WESTRA 40 BEL 0:37:28 (195.) 0:26:42 (211.) 0:47:02 (207.) 1:51:12 +45:24 71. D40+ 11.
204. 2192 f Steeman Roosmarijn 40 BEL 0:37:29 (197.) 0:26:48 (215.) 0:46:55 (206.) 1:51:12 +45:24 72. D40+ 12.
205. 1028 Xavier SCHOONENBURG 36 BEL 0:39:18 (225.) 0:26:27 (205.) 0:45:30 (190.) 1:51:14 +45:26 133. H16+ 98.
206. 954 Didier LEEMANS 51 BEL 0:36:17 (165.) 0:27:17 (218.) 0:47:41 (212.) 1:51:14 +45:26 134. H50+ 9.
207. 926 f Tine HERMANS 35 BEL 0:39:15 (224.) 0:26:28 (206.) 0:45:39 (191.) 1:51:22 +45:34 73. D16+ 58.
208. 825 Maarten BOSSENS 30 BEL 0:37:39 (203.) 0:26:31 (208.) 0:47:18 (209.) 1:51:27 +45:39 135. H16+ 99.
209. 1037 Ward SMEULDERS 39 BEL 0:37:54 (209.) 0:26:21 (203.) 0:47:19 (210.) 1:51:34 +45:46 136. H16+ 100.
210. 1106 f Liesbeth VANDORMAEL 28 BEL 0:39:52 (227.) 0:26:47 (213.) 0:45:09 (187.) 1:51:47 +45:59 74. D16+ 59.
211. 1115 f Louise VANYSACKER 32 BEL 0:37:54 (210.) 0:27:19 (219.) 0:46:44 (205.) 1:51:56 +46:08 75. D16+ 60.
212. 833 f Karlien CASSAERT 51 BEL 0:39:00 (220.) 0:26:25 (204.) 0:46:40 (204.) 1:52:03 +46:15 76. D50+ 4.
213. 950 f Manon LAURENS 26 BEL 0:36:40 (178.) 0:26:38 (210.) 0:49:09 (223.) 1:52:26 +46:38 77. D16+ 61.
214. 1118 f Ann VERCAUTEREN 44 BEL 0:37:45 (207.) 0:26:10 (198.) 0:48:36 (215.) 1:52:30 +46:42 78. D40+ 13.
215. 901 Jos ENGELS 63 BEL 0:38:54 (218.) 0:26:29 (207.) 0:47:12 (208.) 1:52:34 +46:46 137. H60+ 2.
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216. 995 Christophe PEETERS 44 BEL 0:37:41 (204.) 0:26:14 (202.) 0:48:41 (220.) 1:52:35 +46:47 138. H40+ 27.
217. 911 Bart GILIS 41 BEL 1:52:49 +47:01 139. H40+ 28.
218. 1007 f Zoë POPPELAARS 33 BEL 0:36:23 (170.) 0:25:28 (179.) 0:51:28 (235.) 1:53:18 +47:30 79. D16+ 62.
219. 939 Maarten JANSSENS 30 BEL 0:39:11 (223.) 0:27:43 (220.) 0:47:21 (211.) 1:54:13 +48:25 140. H16+ 101.
220. 1127 Peter VERMAELEN 37 BEL 0:36:31 (174.) 0:28:08 (223.) 0:50:07 (230.) 1:54:46 +48:58 141. H16+ 102.
221. 867 f Annelies DE MEESTER 41 BEL 0:41:17 (241.) 0:26:48 (214.) 0:48:20 (214.) 1:56:24 +50:36 80. D40+ 14.
222. 981 Patrick MOSSOUX 60 BEL 0:38:54 (219.) 0:27:47 (221.) 0:50:59 (232.) 1:57:39 +51:51 142. H60+ 3.
223. 820 f Nele BOON 30 BEL 0:40:29 (230.) 0:28:39 (224.) 0:49:06 (222.) 1:58:13 +52:25 81. D16+ 63.
224. 1031 Gunther SELDESLACHTS 31 BEL 0:41:16 (240.) 0:28:52 (225.) 0:48:13 (213.) 1:58:19 +52:31 143. H16+ 103.
225. 933 Helmut JACOBS 44 BEL 0:37:27 (194.) 0:26:06 (195.) 0:55:15 (242.) 1:58:46 +52:58 144. H40+ 29.
226. 1057 f Anneleen VAN CROMBRUGGE 34 BEL 0:37:05 (187.) 0:33:09 (246.) 0:48:40 (219.) 1:58:54 +53:06 82. D16+ 64.
227. 1054 Tomas VAN BRUYSSEL 34 BEL 0:37:33 (201.) 0:32:43 (245.) 0:48:39 (217.) 1:58:54 +53:06 145. H16+ 104.
228. 969 f Karen MEES 27 BEL 0:40:44 (233.) 0:29:42 (233.) 0:49:39 (224.) 2:00:03 +54:15 83. D16+ 65.
229. 913 f Stephanie GILLE 33 BEL 0:40:43 (232.) 0:29:41 (232.) 0:49:42 (227.) 2:00:06 +54:18 84. D16+ 66.
230. 912 f Eveline GILLE 29 BEL 0:40:44 (234.) 0:29:42 (234.) 0:49:41 (226.) 2:00:07 +54:19 85. D16+ 67.
231. 1112 Tim VANSTEENKISTE-MUYLLE 29 BEL 0:40:45 (235.) 0:29:43 (235.) 0:49:40 (225.) 2:00:08 +54:20 146. H16+ 105.
232. 946 f Bernadette LAMBERT 59 BEL 0:40:55 (238.) 0:29:19 (228.) 0:50:14 (231.) 2:00:28 +54:40 86. D50+ 5.
233. 991 f Sergean OSMAN 41 BEL 0:42:29 (245.) 0:29:31 (231.) 0:48:37 (216.) 2:00:36 +54:48 87. D40+ 15.
234. 823 f Evy BORGINON 37 BEL 0:41:52 (242.) 0:29:50 (237.) 0:49:58 (228.) 2:01:39 +55:51 88. D16+ 68.
235. 980 f Emilie MOSSOUX 34 BEL 0:41:53 (243.) 0:29:51 (238.) 0:49:58 (229.) 2:01:41 +55:53 89. D16+ 69.
236. 1009 f Corine POST 24 NED 0:40:29 (229.) 0:29:08 (227.) 0:52:46 (238.) 2:02:22 +56:34 90. D16+ 70.
237. 1050 f Maaike TUINSMA 24 NED 0:40:29 (231.) 0:29:04 (226.) 0:52:50 (239.) 2:02:23 +56:35 91. D16+ 71.
238. 810 f Ellie BELIEN 35 BEL 0:38:08 (215.) 0:30:19 (240.) 0:54:00 (240.) 2:02:25 +56:37 92. D16+ 72.
239. 1030 f Maaike SCHROEDERS 39 BEL 0:40:50 (236.) 0:29:57 (239.) 0:52:05 (236.) 2:02:51 +57:03 93. D16+ 73.
240. 814 f Ans BERGHMANS 39 BEL 0:42:29 (244.) 0:29:30 (230.) 0:50:59 (233.) 2:02:57 +57:09 94. D16+ 74.
241. 1036 Michaël SMETS 40 BEL 0:42:32 (246.) 0:29:26 (229.) 0:51:00 (234.) 2:02:58 +57:10 147. H40+ 30.
242. 807 f Annelies BECKERS 37 BEL 0:38:43 (217.) 0:29:45 (236.) 0:54:48 (241.) 2:03:15 +57:27 95. D16+ 75.
243. 1044 f Julie SWENNEN 24 BEL 0:40:29 (228.) 0:31:20 (243.) 0:52:10 (237.) 2:03:58 +58:10 96. D16+ 76.
244. 1067 f Ann VAN DESSEL 44 BEL 0:39:34 (226.) 0:31:23 (244.) 0:55:21 (243.) 2:06:17 +1:00:29 97. D40+ 16.
245. 1025 f Ness SCHELKENS 43 BEL 0:40:55 (239.) 0:30:40 (241.) 0:56:54 (244.) 2:08:28 +1:02:40 98. D40+ 17.
246. 1069 f Hilde VAN EESTER 42 BEL 0:46:45 (247.) 0:34:00 (247.) 0:59:45 (247.) 2:20:29 +1:14:41 99. D40+ 18.
247. 1111 f Joke VANRIJKEL 33 BEL 0:48:30 (251.) 0:34:12 (249.) 0:58:26 (245.) 2:21:06 +1:15:18 100. D16+ 77.
248. 1437 f Ann SUETENS 41 BEL 0:48:29 (250.) 0:34:07 (248.) 0:58:31 (246.) 2:21:07 +1:15:19 101. D40+ 19.
249. 1150 f Csilla WURTZ 50 HUN 0:47:57 (248.) 0:35:27 (250.) 1:00:04 (248.) 2:23:27 +1:17:39 102. D50+ 6.
250. 929 f Elena HUERTA SANCHEZ 30 ESP 0:48:23 (249.) 0:35:38 (251.) 1:00:22 (249.) 2:24:22 +1:18:34 103. D16+ 78.

Number of records: 250
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